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SIGA ESTASINSTRUCCIONESANTES DE SU CIRUGIA ORAL

Absolutamente NADA DE COMER O TOMAR (incluyendo agua) despuésdelas12:00 dela
noche, la noche antes de su cirugia. Si su cirugia esta programada para después de las 12:00 del dia,
usted puede comer un desayuno liviano, 6 horas antes de su cita.

Usted tiene que ser acompariado por un adulto responsable que este preparado parallevarlo asu casa
y cuide de usted € resto del dia.

Use ropasueltay confortable, mangas cortasy zapatos comodos. Deje todas susjoyas Y los lentes
de contacto en lacasa, 0 traiga como cambiérsel os antes de la cirugia.

Una buena higiene es esencial para su recuperacion. Cepillece los dientesy use e hilo dental antes de
su cirugia.

No tome ningun producto que contenga aspirina o derivados de aspirina, por |o menos dos semanas
antes de lacirugia

Por favor asegurese de arreglar |a parte financiera de su cirugia antes de que esta comience. Después
dela cirugiausted no va a estar |o suficientemente alertay comodo para ocuparse del pago de los
servicios quirdrgicos.

Por su propia salud seguridad y proteccion, evite fumar, tomar bebidas alcohdlicas, o usar drogas
recreacional es antes de la anestesia general.

Reclame | as recetas recetadas por €l doctor para asi poder tener |os medicamentos listos antes de la
cirugia. AsegUrese que, en su casa, tenga suficiente liquidos paratomar y comidas suaves para
digerir.

Si tiene alguna pregunta, por favor |[lame a nuestra oficina antes de su cita.
RECUERDE: Si usted cree que necesitard una nueva prescripcion parala medicina contrael dolor,

Usted debe llamar amés tardar € viernes antes de las 4:00 P.M. En € fin de ssmana no se
prescribiran recetas de narcoticos!!




